Per genitori di bimbi da 0 a 6 anni e per chiunque sia curioso.Quattro incornti
con la psicologa Dott.ssa Cristina Vitrotti. Vi aspettiamo alle ore 17.30
presso il Micronido Navone, via Navone 30 ,Villanova d’ Asti.

Gradita |a prenotazione al numero 3357191075.

MERCOLEDI 13 DICEMBRE 2023

“emozion; sotto lalbero”
caro babbo natale...

quali emozioni Prova un genitore?

un d9genjtore Prova bPaure, come e
quando?

COSa Provo da genjtore quando dico di

no~? {}
2
£

MERCOLED! 17 GENNAIO 2024

ciao ciao “ amici Sicunri “

i cambiamenti e la crescita aloriz
zohte sPaventano Sia 9randi che Piccini-
come Poter affFrontare (e diverse £asi
di transizione: PrepPariamoci insieme a
togliere it Pannolino, il CiUccCio, ecce-

“Partiamone”
SuPPorto aue famidlie del nido

acchiaPpPacarPricci

ma i CcaPPriccCi eSiStono davvero?impParare
a gestirli € a riconoscere € emozioni
dei nostri bambini...

MERCOLEDI 20 MARZO 2024

IOtUNoi, NON SOlO genitori
diventare genitori senza perdere

Se stessi: mantenere (a ProPria
individualita’ e i ProPri spazi
alontanando il senso di colPa.

La Dott.ssa Cristina Vitrotti sara a vostra

disposizione,a partire da Novembre
Ccolloquio su appuntamento)
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